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Enerji Yoksullugu ile Micadele Dernegi
BASIN BULTENI

Bulten No: 2/2026
Yayim Tarihi: 06.06.2026

Hane Enerji Faturalarindaki Artis, Enerji Yoksullugunu Artiriyor

Ankara — En son 4 Nisan 2026 itibanyla yururluge giren elektrik ve dogalgaz tarife giuncellemeleri ve
artislan, dar ve orta gelirli kinlgan, dezavantajh hanelerin enerji harcamasim onemli diciide artirmustir.
Enerji Yoksullugu ile Micadele Dernegi (ENYOKDER), yeterli enerjiye ulassmin dogal bir insani hak
oldugundan hareketle, artik Turkiye'de de “enerji yoksullugunun™ tamimlanmasi ve bu kapsama giren hane
halki icin yapisal bir cerceve olusturulmasimin, ¢cozumlerin hayata gecirilmesinin her zamankinden daha

acil ve oncelikli oldugunu degerlendirmekte ve sorunun tespitinin otesinde, Avrupa Birligi Uyelerinin
uygulamalarindan elde edilen tecrubeyi Turkiye'nin kosullarina uyarlayan surduarulebilir, uygulanabilir

yapisal politika onerilerini kamuoyunun ve karar ahalanin dikkatine sunmay amaclamaktadir.

Mevcut Durum

Elektrik Muhendisleri Odasi (EMO) hesaplamalarina gore, cekirdek bir hanenin asgari yasam standartiarini
koruyabilmesi icin tuketmesi gereken aylik elektrik miktan yaklasik: 230 kilovat-saat (kWh) dizeyindedir.
Bu tiketim icin aile bitcesinden ayrilmas: gereken aylik tutar, 4 Nisan 2026 tarife gincellemesinin
ardindan 595,80 TL'den 744,70 Tl'ye yukselmistir.

Asagidaki tablo, hane blyukligine gore yaklasik elektrik fatura harcamasim gostermektedir. Tablo,

Avrupa Birligi uygulamalarinda kullarulan hane buyuklUgune gére duzeltme yontemini esas almaktadir.

Hane Buyuklugu Ayhk Asgari Elk. Tuketim Mart 2026 Fatura Nisan 2026 Fatura
1-2 kisllik hane 230 kWh 595,80 TL 744,70 TL
3-4 kisilik hane “350 kWh 906,50 TL “1.133,15TL
5+ kisilik hane ~450 kWh ~1.16550 TL ~1.456,90TL

Tablodaki rakamlar gosterge niteligindedir, gercek tiketim; hane ozelliklerine, buyukliklerine, iklim
bolgesine ve yapi kalitesine, tuketim aliskanhklarina gore degisiklik gostermektedir.
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Ote yandan hanelerde asgari konfor kosullarinda yeterli 1sinma ve sicak suyun da saglanmasi biyik dnem
arz etmektedir. Dogalgazda, 4 Nisan 2026'dan sonra her ilin hesaplanan ayhk ortalama tiketim degeri
Uzerinde tiketim yapilir ise, %70 daha fazla fatura ddeniyor. Oysa her ildeki konut yapisi (gecekondu,
apartman, toplu konut, koy evleri, yahtim yonetmeligi oncesi vb. olanlar), farkh iklim yapsi (mikro-iklim
bolgeleri, yuzolgimi ve cografik farklihg: biyik olan bazi sehirlerde 3-5 derecelik 151 farkhiliklan vb.), hane
m2 ve buyuklugu (eski buyuk evier vb.), hane gelir seviyesi (emekli, asgari ucrethi, issiz, dezavantajh,
memur, esnaf vb.), konut yalitim ve pencere c¢ati yapisi (TUIK'e gore Ulkemizde yaklasik %33 yaltimsiz,
uygun olmayan hane saymsi var), tiketim ve kullanim aliskanhg (hasta, cocuk, yash, calisan, calismayan,
surekli evde yasayan hane halkinin durumu vb.) kullanilan yakit cesitliligi ve kullandan isitma sistem
farklibklar: (merkezi, bireysel, dogalgaz, 1s1 pompas:, elektrikli i1sitma, klima, soba vb.] ¢cok farkl. Bu
nedenle, ashnda eski, buyilk, yaktimsiz, gelir seviyesi dusik haneler cezalandirdmus, enerji yoksulluguna,
derin yoksulluga daha fazla itilmis oluyor.

2026 yih net asgari Ucret: 28.075,50 TL diazeyindedir. Turkiye Isci Sendikalar Konfederasyonu'nun Nisan
2026 verilerine gore, dort kisilik bir ailenin yoksulluk sinir ayhik: 112.661 TL, achik siniriise: 34 587 TL olarak
hesaplanmaktadir. Asgari Ucretle yasayan bir hane, gelirinin yaklasik yuzde: 2,5'ini yalmzca asgari elektrik
tuketimi icin ayirmaktadir. Aynica isinma, sicak su ve pisirme icin dogalgaz vb. farkh yakit kullanan haneler
icin, hane gelirine gore enerjiye harcanan oran %10-%25"i gecmektedir.

Enerji Yoksullugu: Uluslararasi Tanim ve Tiirkiye'deki Tanim ihtiyaci

Tlrkiye'de enerji yoksullugu heniz resmi bir tanima kavusturulmamastir. Avrupa Birligi'nin 13 Eyldl 2023
tarihli ve 2023/1791 sayili Enerji Verimliligi Yonergesi, enerji yoksullugunu su sekilde tanimlamaktadir:

Bir hanenin temel enerji hizmetlerine — yeterli 1sitma, sogutma, sicak su, aydinlatma ve
temel ev aletlerinin calistinimas: icin gerekli enerjiye — makul bir maliyetle erisememesi
durumudur. Bu durum,; diisik hane geliri, yuksek enerji harcamas: ve binalann veya

cihazlarin disik verimliliginin birlesmesinden kaynoklanmaktadir.

Avrupa Komisyonu'nun 20 Ekim 2023 tarihli ve 2023/2407 sayh Tavsiye Belgesi, uye devietlerin tek bir
gosterge yerine bir gosterge seti kullanmasini onermektedir. Bu gostergeler sunlardir:

e Hanenin, evini yeterince sitamadigini veya serinletemedigini bildirmesi,
e Enerji faturalannin 6denmesinde gecikme yasanmasi,

e Konutta yapisal yetersizlikler bulunmas: (yalitim, nem, ¢ati durumu),

e Enerji harcamalarinin hane gelirine oromnin yiksek seyretmesi.

Birlesmis Milletler Sirdarilebilir Kalkinma Amaclannin 7. hedefi, 2030 yilina kadar herkes icin uygun
fiyath, givenilir, yeterli ve temiz enerji hizmetlerine erisimi dngdormektedir. Avrupa Sosyal Haklar
Sutununun 20. ilkesi de enerjiyi, acikca temel hizmet kategorisinde tanimlamaktadr.
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Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi'nin 2. maddesi devietin “sosyal bir hukuk devieti” niteligini, 5. maddesi ise;
temel gorevieri arasinda "kisilerin ve toplumun refah, huzur ve mutlulugunu saglamak®™ hikmind
tanimlamaktadwr. Bu hikiomler, enerji yoksullugunun tanimlanmasini ve etkin bicimde ele alinmasini
anayasal bir oncelik haline getirmektedir.

Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi’'min 57. maddesi, devletin konut ihtiyacin karsilayacak tedbirleri almasini
bir gorev olarak tarumlar. Ancak modern sehircilik perspektifinde bir konut, sadece "dort duvardan” ibaret

degildir; sinma, aydinlatma, sicak su ve yemek pisirme, konfor, ic hava kalitesi gibi temel hizmetlerin
batansel bir paketidir. BM "Yasamaya Elverisli Konut” kriterleri, bu hizmetlere erisimin kisitlanmasini temel
hak ihlali olarak kabul eder.

Avrupa Birligi'nde 10 Uye uUlkede, enerji faturalanm ddeyemeyen kirilgan gruplar surekli olarak, diger
aboneler ise kis aylarinda enerji (abonelik) kesintisini yasaklayan yasal korumalara sahipken; Tiurkiye'de
enerji tiketicileri, 2 ile 200 is ginu arasinda degisebilen bildirim sarelerinin sonunda tamamen savunmasiz
birakilmaktadir. Bu durum, dar gelirli, kinlgan haneleri sadece karanhga/soguga degil, ayni zamanda temel
ihtiyaclanndan vazgecmek zorunda kaldiklan bir “yakit yoksullugu, saghk yoksullugu tuzagina" da
itmektedir.

Bir hanenin enerji harcamasinin ulusal ortalamanin yansindan az olmasi, o hanenin enerji ihtiyac olmadig
anlamma degil, enerji kullannmindan tamamen vazgectigi anlamina gelir. Bu "gorinmeyen enerji
yoksullan", asgari gelir standartlaninin hayati-asgari insani harcamalarindan da feragat etmektedir. Disik
faturalar, cogu zaman verimliligin-tasarrufun degil, maalesef derinlesen yoksullugun bir kamitadir.

ENYOKDER'in Onerileri

ENYOKDER, Turkiye'de enerji yoksullugu kavraminin c¢ercevesinin olusturulmas: ve gerekli mevzuat
¢ahismasi icin yapisal bir cahisma Gnermektedir.

1. Resmi Tanimin Yapilmasi

Turkiye'nin kendi kosullarina uygun bir “enerji yoksullugu” tariminin yapilmasi, sonraki tim politika
adimlan ve ¢dzim hedefleri icin zemin olusturacaktir. Onerilen tarim iki katmanh bir yap icerebilir:
kavramsal tanim ile hak sahipliginin objektif-Gicilebilir-seffaf kriterleri. Avrupa Birligi'nin ortak cercevesi
referans alinarak, Turkiye'nin iklim cesitliligi, farkh yakit-enerji kullarurmu, hanelerin farkhilg ve genis
savunmasiz-kirilgan-yoksul hane halklari dikkate alinmalidir.

2. Enerji Yoksulu Hane Halkinin Objektif Kriterlerie Belirlenmesi

Hak sahipligi, subjektif beyana gore degil, kamu kurumlarinin veri tabanlanindan dogrulanabilir kriterlere
dayanan bir sistem kurulmasi ile mumkindir. Bu kriterler arasinda hane geliri ve buyuklGgd, iklim bolgesi,
zorunlu tibbi cihaz kullanimu, engellilik durumu, minimun aydinlatma, 1sinma/sogutma, elektrikli cihaz
kullanmimu, konut yogunlugu-konut fiziki ozelligi ve 65 yas usti emekli haneler vb. bulunabilir. Avrupa
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Birligi'nin Portekiz, Italya ve Fransa drneklerinde uygulanan otomatik tanima modelleri, vatandasn
basvuru yapmasmina gerek birakmadan hak sahiplerine dogrudan ulasmaktadir.

3. Butlnsel Bir Destek Yapisi

Avrupa Birligi'nde uygulanan basarih modellerin ortak 6zelligi, U¢ ayak uzerinde durmalandir. Bu ayaklar;
tiketim destegi (kisa vadeli ve gecidi ihtiya¢ karsilama), bina ve cihaz yatinmlan (kalha tasarruf ve yasam

kalitesi saglama) ve davranissal destek (enerji okuryazarhg, farkindalig) olarak tanimlanmaktadir.
Turkiye'de Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlh@ tarafindan yuratalen “Elektrik Tiketim Destegi” ve “Dogal
Gaz Tiketim Destegi” programlar ise; bu yapisal ve bitinsel destegin sadece kismi olarak tiketim
destegine ihtiyac olan hanelerin bir ayagini karsilamaya calismaktador.

4. Cok Paydash Bir Politika Sureci

Avrupa Birligi'nde basarih politika uygulamalanmin ortak Gzelligi, ilgili tum taraflarin katildig yapilar
tarafindan sekillendirilmis olmalandir. Turkiye icin dnerilen cercevede; Enerji Piyasasi Dizenleme Kurumu,
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlg, Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanh@, Cevre Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakanhg, Turkiye Istatistik Kurumu, elektrik ve dogal gaz dagitim sirketleri, belediye ve yerel yonetimler,
sivil toplum kuruluslar, Gniversite arastirma merkezleri ve tilketici temsilcileri ortak bir komisyonda bir
araya gelmelidir.

5. Hedeflenmis Bir Destek Sisteminin Gelistirilmesi

Avrupa Birligi Uye devletlerinin son on yildaki tecribesi, hedeflenmis destek sistemlerinin genel tarife
dizenlemelerine gore kaynak verimliligi agisindan dnemlbi kazamnimlar sagladgini gostermektedir. “AB
Sosyal Iklim Fonu, Litvanya Konut Enerji Doniisiimii, Yunanistan Sosyal Konut Tarifesi, Ispanya Bono Social,
Portekiz Tarifa Social, Fransa Enerji Ceki ve Italya Bonus Sociale” programlan vb. bu yaklasimin basarih

ornekleridir. Bu modeller; kamu kaynagiyla daha genis bir koruma kapsamina ulasmay, dar gelirli, enerji
yoksulu hanelere yogunlastirdmus bir destek saglamayr mimkin kilmaktadr.

ENYOKDER'in Cagnisi

Enerji Yoksullugu ile Mucadele Dernegi; Avrupa Birligi orneklerinin teknik tecrubesini ve Turkiye'nin
anayasal sosyal devlet ilkesini birlikte degerlendirerek, ilgili tim taraflar yapici ve yapisal, sGrdarilebilir
bir politika diyaloguna, ¢cozim hedefine davet etmektedir. ENYOKDER, bu sirecte:

* Karsilastirmah politika analizi yapma kapasitesini kamu kurumlanyla, yerel yonetimlerle
paylagsmaya caligacaktir,

« Avrupa Birligi Uye devletlerinin uygulamalanna iliskin birikimini teknik ¢ozum komisyon
¢ahismalarina sunmaya calisacaktr,

* Cok Paydash Enerji Yoksullugu Cozimleri Komisyonunun kurulmas: igin kamu, sivil toplum,
akademi, yerel yonetim ve ilgili sektor temsilcileriyle koordinasyona destek olacaktr,
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* Korunmasi ve desteklenmesi gereken enerji yoksullarinin tespiti, enerji yoksulluk haritasinin
¢ikartilmasi ve ¢oziimleri icin teknik éneri ve veri analizi saglayacaktir,

ENYOKDER, enerji yoksullugu ile mucadelenin partiler usti bir sosyal politika ve ¢ozim alani oldugunu; bu
alanin mevzuat, teknik, sosyal, finansal, kamusal ve hukuki boyutlariyla bir bitin olarak ele alinmasinin
Turkiye icin cok onemli olacagimi degerlendirmektedir.

Basin lletigimi
Gorigme ve roportaj talepleri icin:

Arif Kinar ENYOKDER Bagkamn 0532 3541100

Adres: ENYOKDER, Simer 2 Caddesi No: 37/18, Kizilay-Ankara

Web: www.enyokder.org E-posta: info@enyokder.org
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